Nahanleitung

Du brauchst:

e 1 Geschirrhandtuch

Ca. 70 - 80 cm Kordel
Farblich passendes Nahgarn

Nahmaschine

Nahutensilien (Schere, Stoffklammern, Lineal, etc.)
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e Lege das Klichentuch mit der linken Seite nach

oben vor Dich hin.
e Schlage an einer Querseite den Rand ca. 2,5 cm auf

&

links um und stecke ihn mit Nadeln fest (dies wird

spater Dein Tunnelzug).



Tunnelzug nahen

e Nahe nun knappkantig an der linken Seite des
umgeschlagenen Tunnelzuges entlang und denk da-
bei daran am Anfang und am Ende Deine Naht
zu verriegeln (ein paar Stiche vor und wieder
zuriick nahen).

e \WWenn Du damit fertig bist, geht es weiter zum

nachsten Schritt.




e Falte das Kiichentuch nun in der Mitte rechts auf

rechts, so dass der Tunnelzug oben liegt.
e Stecke Dir die rechte und untere Naht mit Nadeln oder

Klammern fest, um die Nahte dann im nachsten Schritt

o

zu schlielRen.



e Beginne an der Langsseite des gefalteten Kiichentuches

mit der Naht und zwar unter der Unterkante des Tunnel-
zuges. Du musst unbedingt darauf achten, nicht tber den
Tunnelzug driiberzunahen, da Du sonst spater die Kordel
nicht mehr durchfadeln kannst.

e Nadhe bis ca. 1 cm vor Ende des Kiichentuches, lasse die
Nadel im Stoff stecken, hebe das FiiRchen und drehe das
Kiichentuch nun so, dass Du die Naht an der Unterseite

schlieRen kannst.



e \Wenn Du beide Seiten zusammengenaht hast,

dann kannst Du den Beutel auf rechts wenden.
e Nun fehlt nur noch die Kordel und dann ist Dein

Brotbeutel aus einem ,alten” Kiichentuch auch

schon fertig.



e Nimm Dir ein Kordelende und mache eine Sicherheits-

nadel daran fest. So lasst sich die Kordel leichter durch
den Tunnelzug ziehen.

e Fadele nun dir Kordel an einem Ende in den Tunnelzug
ein und schiebe die Kordel mit der Sicherheitsnadel im
Tunnelzug zum anderen Ende hin. Das kann ein wenig
dauern und fummelig sein, aber verlier nicht die Geduld,

das wird schon.



Kordelenden verknoten

e Jetzt musst Du nur noch die beiden Kordelenden
miteinander verknoten, damit sie nicht mehr aus
dem Tunnelzug rutschen kénnen.

e Jetzt ist der Brotbeutel fertig und halt hoffentlich
Dein Brot recht lange frisch. Guten Appetit!



