
selbst hergestellt

Mascara

Du brauchst:
•	  1 TL       Bienenwachs
•	  11/2 TL   Kokosöl
•	  1/4 TL     medizinische Holzkohle
•	  1/2 TL     Honig

TL = Teelöffel

Arbeitsbereich Kinder- und Jugendarbeit in der Ev.-luth. Landeskirche in Braunschweig,  
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1, 38300 Wolfenbüttel, ajab@lk-bs.de, www.ajab.de



Herstellung

Alle Arbeitsgeräte und Arbeitsflächen sollten 
vor Beginn gereinigt und desinfiziert werden. 

Bienenwachs, Kokosöl und Holzkohle in einem kleinen 
Glas mischen. Am besten nimmst Du das Glas, in dem 
Du die Mascara später aufbewahren willst. So hast du 
keine Verluste. 

Das Glas in einen mit Wasser gefüllten Topf stellen 
und das Wasser auf mittlere Hitze erwärmen, bis die 
Mischung geschmolzen ist.



Rühren und fertig

Das Glas aus dem Topf nehmen, den Honig einrühren 
und die Mischung abkühlen lassen.

Kräftig rühren, bis eine feste Paste entsteht.

Mit einer Wimpernbürste die Mascara mehrmals auf 
die Wimpern auftragen, um die gewünschte Dichte zu 
erhalten.


