&8 APRIKOSEN-
KERNOL

Inhalt: 5om!

fUr sanftes Abschminken

Du brauchst:

e 25ml Aprikosenkernol
e 25ml Rosenwasser

e 25ml VitaminE

TL = Teeloffel

Arbeitsbereich Kinder- und Jugendarbeit in der Ev.-luth. Landeskirche in Braunschweig,
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1, 38300 Wolfenbttel, ajab@lk-bs.de, www.ajab.de



Alle Arbeitsgerdte und Arbeitsflichen sollten
vor Beginn gereinigt und desinfiziert werden.

Aprikosenkernol, Rosenwasser und Vitamin E -

ggf. mit einem kleinen Trichter - in eine kleine
Flasche fillen. Fertig!

Da sich das Ol nicht mit dem Rosenwasser mischen

|asst, muss die Flasche vor jeder Anwendung kraftig
geschuttelt werden.



