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Arbeitshilfen für die Konfirmandenarbeit 

 

1.) Konfis auf Gottsuche. Praxismodelle für eine handlungsorientierte 

Konfirmandenarbeit. Von Hans-Ulrich Keßler und Burkhardt Nolte 

- Das Buch ist untergliedert in einen ausführlichen Theorieteil mit 

dem Ausgangspunkt: Konfirmandenarbeit ist Vertrauens-bildende 

Maßnahme und einen Praxisteil, der für Konfi-Tage konzipierte 

Themen behandelt. 

- Methodik: Die Konfirmand*innen werden angeregt, ihre 

theologischen Vorstellungen darzustellen (produkt- und 

handlungsorientierten Arbeiten). 

- Kontrakten, Ritualen und Ehrenamtlichen in der Konfirmandenarbeit 

ist jeweils ein eigenes Kapitel gewidmet. 

- Die Themen im zweiten Teil des Buches haben als durchgängige 

Gestaltungsmethode das „Jesus-Brett“. In jeder Einheit notieren / 

gestalten die Konfirmand*innen auf dem Brett, was sie über Jesus 

neu erfahren haben: dieser christozentrische Ansatz ist zu 

hinterfragen, die beschriebenen Einheiten „funktionieren“ aber 

auch ohne das „Jesus-Brett“! 

- Die Themen: Gottesbilder, Die Gottsucherexpedition, Orte der 

Gottesbegegnung, Tot – und was dann?, Beten ist wie, Taufe: 

Spieglein, Spieglein an der Wand, Gott UND das Leiden, Abendmahl, 

Credo – so denke ich mir die Sache mit Gott! 

- Jede Themenerarbeitung ist in sich abgeschlossen, es kann mit 

einer Auswahl von Themen gearbeitet werden. Zu jeder 

Themenerarbeitung gehört ein ausführlicher Verlaufsplan. 

- Ein kurzes Kapitel mit Hinweisen zur Vorbereitung und Gestaltung 

eines Konfi-Camps 

- Zusätzlich auf der CD-ROM: 10 Gebote, Psalm 13, 

Methodensammlung für die KA, Spiele in der KA 

- Fazit: Sehr empfehlenswert! 
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2.) Im Himmel und auf Erden – Holk 2.0. Konfikurs und Handbuch zum 

Konfikurs. Von: Hans-Ulrich Keßler und Burkhardt Nolte 

- Die Methodik wird mit den Stichwörtern Produkt, Botschaft, 

Öffentlichkeit umschrieben. 

- Handlungsorientierte Didaktik mit subjektorientierten Methoden 

und Gestaltungsmöglichkeiten. 

- Im Mittelpunkt von Holk 2.0 stehen acht Jugendliche, die im 

Konfibuch jeweils durch eine Fotostory vorgestellt werden. Von 

jugendlichen Konfi-Teamer*innen gespielte und gedrehte Videoclips 

präsentieren jeweils ein bestimmtes Thema aus der Lebenswelt 

heutiger Jugendlicher (Frage: ist das wirklich die Lebenswelt 

Jugendlicher, sondern eine konstruierte?), das jeweils mit einem 

biblischen Text kontrastiert wird: 

o Paul – Leistung (Die Arbeiter im Weinberg, Mt 22) 

o Clara und Felix – Glück und Tränen (Ofb 21) 

o Mara – ganz bei Trost? (Elia am Horeb, 1Kön 19) 

o Toni und Alex – Liebe kennt keine Angst! (1Joh 4,16.18) 

o Nina – Das Böse (Mt 7,12) 

o Schmidt – Einkaufen im Globalisierungsladen (Der 

barmherzige Samariter, Lk 10,25-38) 

- Zusammengehalten werden die Geschichten durch den Engel Holk, 

der herausfinden will, ob die Menschen Gott wirklich brauchen 

- Neben Plenum und Einzelarbeit führen die Autoren die 

„Homegroups“ als Sozialform ein: Kleingruppen, die sich zu Beginn 

der Konfi-Zeit nach Neigung bilden. 

- Der Ablauf der Unterrichtseinheiten ist ritualisiert. 

- Das Konzept lässt sich eigentlich nur insgesamt durchführen, damit 

ist eine Grundentscheidung für die Konfirmandenarbeit getroffen: 

Vor- oder Nachteil? 
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3.) Kursbuch Konfirmation. Von: Hans-Martin Lübking 

- Immer noch der „Klassiker“ in der KU-Vorbereitung 

- Arbeitsbuch für die Konfirmand*innen (als Lose-Blatt-Sammlung, 

einzelne Arbeitsblätter können gut verwendet werden); Praxisbuch 

für Unterrichtende; Anwendungsbuch für die unterschiedlichen 

Modelle in der Konfirmandenarbeit; „Die Jesus-Geschichte“ 

(Nacherzählung wichtiger Passagen des Markusevangeliums). 

- Themen: Unsere Gruppe – Kirche – Bibel – Weihnachten – Jesus – 

Taufe – Abendmahl – Diakonie – Schöpfung – So wie ich bin – Gott – 

Gebet – Gebote – Leben und Tod – Glaubensbekenntnis – 

Konfirmation (die Themen sind für KonfirmandenUNTERRICHT 

aufgearbeitet). 

- Das Arbeitsbuch für die Konfirmand*innen ist eine Mischung aus 

Lese- und Arbeitsbuch, mit dem die Konfirmand*innen auch alleine 

zuhause (weiter-)arbeiten können 

- Das Praxisbuch bietet Anregungen zu den einzelnen Themen und 

immer auch Vorschläge für die Verknüpfung des 

Konfirmandenunterrichts mit dem Sonntagsgottesdienst, außerdem 

Anregungen für Projekte und Aktionen 

- Material auch auf der CD-ROM vorhanden 

- Bietet sich bei wenig Vorbereitungszeit an, aber nicht für jede 

Konfirmandengruppe geeignet, da sehr theoretisch-verschult. 
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4.) Reise durch die Welt des Glaubens. Ein Konfi-Kurskonzept für 9 

Samstage und ein Wochenende. Von: Markus Beile 

- Konzeption: Vielfältige, vernetzte und nachhaltige 

Konfirmandenarbeit; bewusste Entscheidung für Konfi-Samstage 

- „funktioniert“ nur im Konfi-Team; Einbeziehung der Eltern 

mitgedacht 

- Didaktische Grundentscheidungen: Die Lebenswelt der Jugendlichen 

hat eine zentrale Stellung. Das Team begleitet die Jugendlichen auf 

ihrer „Reise durch die Welt des Glaubens“; Förderung des 

Symbolsinns ist Grundanliegen des Modells; es geht dem Autor um 

kreatives Wahrnehmen, Deuten und Gestalten: ganzheitliches 

Lernen. 

- Inhaltlich sollen die wichtigsten Inhalte des Glaubens zur Sprache 

kommen. 

- Regelmäßige Teilnahme am Sonntagsgottesdienst und 

Gemeindepraktikum haben große Bedeutung. 

- Konzept auf ein Jahr angelegt; zwei Konfi-Jahrgänge überlappen 

sich; besonderes Augenmerk wird auf Beginn und Ende des Konfi-

Jahres gelegt: Zu Beginn werden die neuen Konfirmand*innen zur 

Präsentation der Fotos aus dem „alten“ Konfi-Jahrgang eingeladen. 

Zum Ausflug am Tag nach der Konfirmation werden auch die 

jugendlichen Teamer*innen des letzten Konfi-Jahrgangs eingeladen. 

- Themen: Kennenlernen – Gott – Bibel – Gottesdienst – 10 Gebote – 

Jesus Christus – Abendmahl – Gemeinde – Glaubensbekenntnis – 

Taufe, Konfirmation und Abschluss. 

- Die Einheiten folgen einem ritualisierten Ablauf. Am Ende entsteht 

immer ein Bodenbild. Präsentation im Gottesdienst immer 

mitgedacht. 

- Zusatzmaterial und kompletter Text des Buches auf der CD-ROM. 

- Es können gut einzelne Einheiten verwendet werden, man muss nicht 

dem Gesamtkonzept folgen. 

- Aber: Das Buch ist leider vergriffen und momentan keine 

Neuauflage geplant! 
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5.) Anknüpfen. Praxisideen für die Konfirmandenarbeit. Von: 

Pädagogisch-theologisches Zentrum Stuttgart und dem 

Religionspädagogischen Institut Karlsruhe 

- Konzeption: Lebensweltorientierung, Gottesdienst mit 

Konfirmand*innen, Vernetzung mit ehrenamtlich Mitarbeitenden 

und der Jugendarbeit, Bedeutung einer gelingenden 

Konfirmandenarbeit für die persönliche Glaubensbiographie; 

Förderung des gesellschaftlichen Stellenwerts und der persönlichen 

Relevanz der Konfirmandenarbeit 

- Subjektorientierte und lebensdienliche Konfirmandenarbeit 

- anknüpfen update erscheint regelmäßig zu einzelnen Themen, z.B. 

„Konfirmation und Reformation“, „Taufe“ 

- Konfirmanden-Begleitbuch: „anknüpfen – Meine Konfirmation“ 

- Beginnt mit Grundlagenartikel zu Konfirmation, Theologischen und 

didaktischen Grundprinzipien der Konfirmandenarbeit sowie einem 

erläuterten Jahresplan 

- Themenbausteine: Abendmahl – Diakonie – 

Freundschaft/Identität/Lebenswelt – Gebet – Gebote – Gemeinde – 

Glaubensbekenntnis – Gott – Gottesdienst – Gruppe – Heiliger Geist 

– Jesus Christus – Schöpfung – Spiritualität/Rituale – Taufe – 

Theodizee – Tod und Sterben 

- Übergreifende Themen: Bibel – Elternarbeit – Gottesdienste – 

Inklusion – Teamer – Vom In- und Auswendiglernen 

- Material und Zusatzmaterial auf CD-ROM 

- Fazit: Sehr gut die Einheit zur Taufe: „Meinem Leben auf der 

Spur“; alle Einheiten mit deutlichem Bezug zur Lebenswelt der 

Konfirmand*innen; gut in Kombination mit „Konfis auf Gottsuche“ zu 

verwenden 
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6.) KU-Praxis für die Arbeit mit Konfirmandinnen und Konfirmanden, 

Gütersloher Verlagshaus 

- Fortlaufende Reihe 

- Neueste Ausgabe: 62 – Familie 

- Die neueren Ausgaben haben stärkeren lebensweltlichen Bezug und 

setzen auf handlungs- bzw. produktorientierte Bausteine 

- Die früheren Ausgaben sind eher theoretisch „verschult“ 

- Untergliederung in „Orientierung“ – „Bausteine“ – „Forum“ 

- Praxiserprobte Bausteine von unterschiedlichen Autoren 

- Methodenvielfalt 

- Material auf CD-ROM 

- Fazit: die Bausteine der neueren Ausgaben lassen sich gut 

verwenden durch genaue Materialangaben und Verlaufspläne; gute 

Orientierung durch die Grundlagenartikel 

 

 

 

 


